Peuters houden
van boeken

@BoekStart e Bibliotheek@



Kom eens lekker
bij me zitten

Alle uurtjes samen met je peuter is waarde-
volle tijd. Voor jullie allebei! Maak er een
gewoonte van om regelmatig samen even te
gaan zitten. Met een boek erbij ontspan je
gemakkelijk en raak je vanzelf aan de praat.

Zelf doen!

Je peuter zal het liefst zelf het boek uitzoe-
ken en vasthouden. Hij wil ook graag zelf
de bladzijden omslaan en bepalen wan-
neer het boekje uit is. En hup naar het
volgende boekje! Dit is normaal peuterge-
drag. Doe gewoon mee. Zo blijft voorlezen
plezierig.

Wat doe jij?

Volg goed wat je peuter allemaal doet en
ziet in het boek. Krijg je de kans, wijs aan,
vertel of lees het verhaaltje voor. Probeer
je peuter te boeien met al je expressie, net
zo lang als hij er aandacht voor heeft. Hij
heeft daar heel veel aan en je doet hem
een groot plezier.



Wat is dat?

Peuters reageren vaak op wat ze horen
zeggen: ‘Wat is onweer, een traktatie, een
lachebekje?’ Al die vragen bewijzen dat je
peuter een grote honger heeft naar nieuwe
woorden en hun betekenis. Die honger kun jij
stillen. Ook daarom lees je veel voor.

Vertel!

Je peuter leert veel over wat jij nog meer
vertelt over de onderwerpen in het boek.
Weid gerust uit, koppel wat je vertelt aan zijn
eigen wereld en wat hij meemaakt. Laat hem
meedenken door een opmerking of een vraag
zoals ‘Wat denk je dat er gebeurt als die beer
op de wip gaat zitten?".

Steeds hetzelfde
boek

De kans is groot dat jouw peuter een voor-
keur heeft voor een bepaald boek. Dat wordt
voor een tijdje favoriet. Peuters houden ervan
om telkens weer datzelfde verhaaltje te horen
waarvan ze weten hoe het afloopt. Dat is
veilig en vertrouwd. Daarnaast traint het zijn
geheugen. Je peuter onthoudt het verhaaltje
na een keer voorlezen nog niet helemaal.
Door te herhalen wordt het verhaaltje steeds
beter in het geheugen opgeslagen.

Of ook een
ander boek?

Verschillende boeken bieden
verschillende taalprikkels. Elk
boek heeft een ander verhaal
met nieuwe woorden. Als je
peuter steeds hetzelfde boek
wil horen, kun je daarnaast
proberen om zijn nieuwsgie-
righeid op te wekken voor
iets anders. Haal regelmatig
andere boeken in huis en zet
die in de buurt van de speel-
plek. Sla ook eens een onbe-
kend boek voor je peuter
open en laat zien dat je zelf
enthousiast en nieuwsgierig
bent. De kans is groot dat je
peuter je met veel plezier
volgt.



’s Avonds
of overdag

Het is een heerlijk ritueel: voorlezen voor het
slapen gaan. Je peuter wordt lekker doezelig
rustmoment na een lange dag. Misschien
heb je nu niet veel fut om actief voor te
lezen en boeiende gesprekjes te voeren. Toch
beleeft je peuter aan die manier van voorle-
zen en over het boek praten veel plezier. Ook
leert hij er veel van. Lees daarom ook regel-
matig overdag voor en niet alleen als het
bedtijd is.

Boeken
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in huis

Is het in jouw gezin de
gewoonte om vooral bij het
slapen gaan voor te lezen?
Dan staan bij jou de boeken
misschien in de slaapkamer.
Het is ook een goed idee om
in de woonkamer een plekje
vrij te maken waar je peuter
zelf zijn boekjes kan pakken.
Hij zal dan vaker vragen om
voorgelezen te worden.



Lukt het
niet?

Het beeld van een knus voor-
leesmoment met een peuter
kan voor jou helemaal niet
kloppen. Jouw peuter heeft
geen interesse in voorlezen.
Hij wil steeds iets anders
doen, blijft niet bij je of gaat
te ruw met een boek om.
Voor jou is er dan weinig
plezier aan te beleven. Als je
hier vragen over hebt,
informeer dan eens naar
een leuke oudercursus in de
buurt zoals de cursus Peuter
in Zicht. Of stel je vraag bij
een bezoekje aan het consul-
tatiebureau of de Biblio-
theek. De bibliotheekmede-
werker geeft je graag ideeén
voor boeken over een onder-
werp dat je peuter heel
interessant vindt of een
boek dat aansluit bij zijn
behoefte aan actie.

In je eigen taal

Lees voor in je eigen taal. Dat is de taal die
je het beste kent. Het praten, vertellen en
voorlezen verloopt dan veel beter. Je
thuistaal verbindt je sterk met je kindje.
Dat is belangrijk bij het voorlezen. Dan
leert je kind zijn thuistaal goed. Daarnaast
zal het gemakkelijker Nederlands leren.

Is lezen lastig?

Ook dan kan je peuter plezier hebben met
boeken. Haal peuterboeken in huis. Die
kan je samen met je peuter bekijken.
Vertel erbij. Of vraag aan iemand om jou
het verhaal voor te lezen. Dan kan jij het
later aan je peuter vertellen. Met je
bibliotheekpas kun je gratis voorleesfilm-
pjes of digitale prentenboeken bekijken.
Doe dat gezellig samen met je peuter. Ook
is er de VoorleesExpress. Dan komt er
iemand bij jou thuis voorlezen. Vraag
ernaar in de Bibliotheek.



Heb je ook
een baby?

Ook baby’s houden van boeken.
Kom met je baby naar de
Bibliotheek en ontvang het
BoekStartkoffertje met twee
babyboekjes cadeau.

Meer informatie?

Kijk op boekstart.nl voor lezen
met jonge kinderen, liedjes en
de nieuwste boekentips! Op
Jeugdbibliotheek.nl vind je
boeken, digitale prentenboeken
en voorleesfilmpjes.

Zet de gratis BoekStart WebApp
op je mobiele telefoon.
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